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Résumé :  

Les nudges éducatifs font l’objet de peu de recherches en contexte scolaire (Beshears & 

Kosowsky, 2020) et sont encore plus rarement examinés dans leur association avec des rituels 

scolaires portant sur la gestion de classe en lien avec le modèle de la bienveillance de Réto (2017) 

ou Shankland et collaborateurs (2018). Les travaux menés dans le LéA documentent les effets 

réciproques de leur usage en classe tant sur les enseignants que sur les élèves du point de vue 

de leur double visée : une entrée facilitée dans les apprentissages et le bien-être scolaire (Konu 

& Rimpelä, 2002). Ce poster prend deux exemples en EPS et en Anglais qui permettent de 

comprendre que la conception des nudges, l’acceptabilité des usages en classe et la perception 

de leurs effets varient en fonction des disciplines et des besoins des élèves.  
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