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Texte :   
 
Suite aux résultats des élèves français aux évaluations sur les compétences en langues et à 
l’introduction, en 2013, d’une épreuve d'évaluation de la compréhension de l'oral (CO) au 
baccalauréat, se pose la question d’un enseignement plus efficace de la compréhension de 
l’oral, qui est l'une des compétences qui suscite le plus d’anxiété chez les élèves (Goh, 2000). 
 
Pour explorer cette question, le collège d’IA-IPR de langues associés à deux chercheurs, la 
première en didactique de l’anglais, la seconde en sciences du langage, ainsi qu'à deux équipes 
de professeurs de langues différentes et 3 formateurs de l’ESPE Bretagne ont décidé 
collectivement de mettre en place une série d’expérimentations. Leur objectif commun est de 
co-construire des situations d’entraînement à la CO propices au développement des 
compétences des élèves en utilisant différents « leviers » cognitifs et 
métacognitifs(Vandergrift& Goh, 2012).  
 



122 

 
 
Lors de l'année 2014 – 2015, une première expérimentation fondée sur le principe d’ingénierie 
coopérative (Sensevy&al., 2013) a été mise en oeuvre dans les deux lycées du LéA. Pour cette 
première d’expérimentation, il a été décidé de proposer à des élèves de seconde deux types 
d’entraînement : un  entraînement « de type cognitif » et un autre de « de type métacognitif » 
afin de tenter de mesurer, grâce à des pré- et post-tests dans les 4 langues concernées, les 
effets de ces types d'entrainement sur les performances des 108 élèves impliqués dans cette 
expérimentation. 
 
Les premiers résultats, essentiellement fondés sur l'analyse quantitative des pré- et post-tests, 
montrent un seul résultat saillant: les élèves les plus faibles ayant bénéficié des entrainements 
cognitifs progressent de façon significative, notamment en lien avec la compréhension 
détaillée.  
Ces résultats ont été largement débattus au sein du groupe. Ils ont permis de mettre en lumière 
certains freins, notamment le fait d'avoir mis en œuvre ce premier protocole de façon trop 
rapide, ce qui a nuit au contrôle de certains aspects de l’expérimentation et à limiter le travail 
collaboratif en amont de l’expérimentation.Ces constats ont donc amené les membres du LéA à 
reconsidérer certains aspects du travail afin de mieux préparer un nouveau protocole 
expérimental actuellement en cours d'élaboration.  
 
Pour cette communication, après avoir présenté rapidement le cadre de la recherche, les 
auteurs s’attacheront à décrire la façon dont s’est organisée la coopération (entre enseignants, 
formateurs ESPE, et chercheurs. Ils examineront, grâce à la notion de praxéologie méta-
didactique (Arzarello&al., 2014) dans quelle mesure les savoirs liés à la discipline et à son 
enseignement-apprentissage sont mobilisés dans le travail coopératif et présenteront des 
exemples de productions du groupe ou de certains de ses membres qui attestent de 
l’appropriation de ces savoirs pour l’action didactique. In fine, ils tenteront de montrer sous 
quelles conditions la forme coopérative de recherche mise en place dans ce LéApeut être un 
levier du développement professionnel de l’ensemble des acteurs.  
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